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Informacije za mlade i mlade odrasle: Ko? Sta? Kako?

Case Management strucno <

osposobljavanje

Ko?

Kome je namenjeno Case Management stru¢no
osposobljavanje?

Case Management stru¢no osposobljavanje na-
menjeno je mladima iz kantona Bern od 14.
godine starosti i mladim odraslim osobama do
25. godine starosti sa "viSestrukim
poteSkocama" prilikom ulaska u profesionalni
zZivot.

Sta su ,,viSestruke teskoce“?

Neki od sledecih primera

ili sliénih tema odnose se na mene:

— joS uvek nemam reSenje za uklju€enje u
profesionalni zivot

— moja porodica ne poznaje dobro Svajcarski
Skolski sistem i ne moZe da mi pomogne

— imam probleme u Skoli, sa zdravljem, u
porodici, u drustvu
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Sta?

Case Management struéno osposobljavanije je
besplatna i dobrovoljna ponuda. Li¢ni Case Ma-
nager/ica (CM) te podrzava i prati kod prelaska
iz obaveznog Skolovanja do uspeSnog
zavrSetka osnovnog struénog obrazovanja.

Sta treba da uradim?

— aktivno sudelujem

— drZim se zajedni¢kih dogovora
— ostajem u kontaktu

— Zelim da postignem svoj cilj

— Zelo bih da me podrze
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KAKO?

Kakva je moja situacija?

Opisujem CM-u kako izgleda moja situacija u
Skoli, u porodici, u slobodno vreme.

Zajedno ¢emo otkriti zadto imam poteSkocée da
napredujem i gde leze moje prednosti.

CM vodi razgovore sa mnom i analizira moju
trenutnu situaciju.

Saglasan sam da dobijem informacije od drugih
institucija i stru€njaka tako da se njihove pro-
cene mogu prikupljati i da se mogu klasifikovati
razliCite teme. Tako me CM moze podrzati.

Zajedno potpisujemo sporazum kako bismo
osigurali da se obezbedi zastita podataka.
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Kako da postignem svoje ciljeve?

Da bih postigao svoj cilj da uspesno zavrsim
svoje obrazovanje, razgovaramo zajedno $ta
mi je sve potrebno. Zajedno postavljamo po-
dciljeve i razmiSljamo o tome kako oni mogu da
se ostvare.

Moram da se slozim sa nasim planovima, da
budem aktivan i da se pridrzavam dogovora.

CM mi pomaze da organizujem druge stru¢ne
osobe koji mogu dodatno da me podrze u
ostvarivanju mojih ciljeva. Moguci podciljevi
mogu biti:

— da saznam u kojoj profesiji Zelim da radim
pripravnicki staz

— organizovanje mog probnog rada i trazenja
mesta za Segrtovanje

— kreiranje mojeg dosijea za kandidovanje

— prosirivanje svojih Skolskih vestina

— razjasnjavanje da li mi je potrebna medi-
cinska pomo¢

— organizovanje terapeutske podrske ili save-
tovanja

Koliko dugo traje podrska?

Vazno je da uspem da zapo¢nem svoj profesio-
nalni Zivot i da imam profesionalnu kvalifikaciju.
Na putu do tamo ¢e me po potrebi podrzavati i
pratiti CM.

Case Management stru¢no osposobljavanje se
prekida odnosno zavrSava ako sam, na primer:

— ostvario/la svoje postavljene ciljeve

— nekoliko puta se nisam pridrzavao/la do-
govora

— prekinuo/la kontakt sa CM(ima)

— vec¢ dugo sam uspesan/na u svom ob-
razovanju i viSe mi nije potrebna podrska

— uspesno zavrsio/la svoje obrazovanje
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