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Gengler ve geng yetiskinler igin bilgiler: Kim? Ne? Nasil?

Case Management Mesleki Egitimi

KiM?

Case Management Mesleki Egitimi kimlere
yoneliktir?

Case Management Mesleki Egitimi, Bern Kan-
tonundaki 14 yasindan itibaren genglere ve 25
yasina kadar olan ve is hayatina giriste "birden
fazla zorluk" yasayan geng yetiskinlere yonelik-
tir.

“Birden fazla zorluk” ne anlama gelir?

Su drneklerden bazilari veya

benzer durumlar benim icin gecerli:

— Heniz bir kdpri ¢ozimim (Anschluss-L6-
sung) yok

— Ailem isvigre okul sistemini pek bilmiyor ve
bana yardimci olamiyor

— Okul, saglik, aile veya sosyal alanlarda zor-
luklar yasiyorum
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NE?

Case Management Mesleki Egitimi Gcretsiz ve
gondlltlik esasina dayali bir hizmettir. Kisisel
bir Case Manager (CM), zorunlu egitimden te-
mel mesleki egitimin basariyla tamamlan-
masina kadarki gecis slUrecinde destek olur ve
rehberlik saglar.

Ne yapmam gerekiyor?

— AKktif olarak is birligi yaparim

— Alinan ortak kararlara bagli kalirim
— lletisim halinde kalirm

— Hedefime ulasmak istiyorum

— Desteklenmek istiyorum
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NASIL?

Mevcut durumum hangi noktada?

Okulda, ailemde ve diger konularda mevcut
durumumun nasil oldugunu CM'ye agiklarim.

Neden ilerlemekte zorlandigimi ve gugli yonle-
rimin neler oldugunu birlikte kegfederiz.

CM benimle goérisir ve mevcut durumumu be-
nimle birlikte analiz eder.

Degerlendirmeler yapilabilmesi ve farkl
konularin kategorize edilebilmesi i¢in, diger
kurum ve uzmanlardan hakkimda bilgi alin-
masini onaylarim. Béylece CM bana destek
saglayabilir.

Veri korumasinin garanti edilmesi amaciyla bir-
likte bir anlagma imzalariz.
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Hedeflerime nasil ulagirrm?

Mesleki egitimimi basariyla tamamlama hede-
fime ulasabilmem icgin ihtiya¢g duydugum seyler
Uzerinde birlikte tartisiriz. Birlikte alt hedefler
belirler ve bunlara nasil ulagilabilecegini deger-
lendiririz.

Planlarimiza onay vermeli, proaktif hareket et-
meli ve anlagsmalara sadik kalmaliyim.

Hedeflerime ulasmak icin bana ek destek vere-
bilecek diger uzmanlari bulmamda CM bana
yardimci olur. Olasi alt hedeflere érnekler:

— Hangi alanda mesleki egitim almak
istedigimi kesfetmek

— Ciraklik ve stajyerlik pozisyonu arama stire-
cimin organizasyonu

— Basvuru dosyami olusturmak

— Okulla ilgili bilgilerimi genigletmek

— Tibbi desteg@e ihtiyacim olup olmadidini net-
lestirmek

— Terapi destegdinin organizasyonu veya
acikhga kavusturulmasi

Destek sireci ne kadar strer?

Onemli olan, i hayatina girebilmem ve mesleki
yeterlilik kazanmamdir. Bu yolculukta CM taraf-
Indan gerektigi gibi desteklenir ve eslik edilirim.

Case Management Mesleki Egitimi sureci 6r-
negin su durumlarda tamamlanir:

— Kendim i¢in koydugum hedefe ulagsmam
halinde

— Yapilan anlagmalara defalarca uymamam
halinde

— CMile iletisimi kesmem halinde

— Egitimim uzun suredir basariyla ilerliyorsa
ve artik destege ihtiyacim yoksa

— Egitimimi basariyla tamamlamam halinde
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