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Informationen für Jugendliche und junge Erwachsene: Wer? Was? Wie? 

Case Management Berufsbildung  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WER? 

 
An wen richtet sich Case Management Berufs-

bildung?  

Case Management Berufsbildung richtet sich 

an Jugendliche aus dem Kanton Bern ab dem 

14. Altersjahr und junge Erwachsene bis zum 

25. Altersjahr mit «mehrfach Schwierigkeiten» 

beim Einstieg ins Berufsleben.  

 

Was sind «mehrfach Schwierigkeiten»? 

Es treffen einige der folgenden Beispiele 

oder ähnliche Themen auf mich zu: 

 Ich habe noch keine Anschluss-Lösung 

 Meine Familie kennt das Schweizer Schul-

system nicht gut und kann mir nicht helfen 

 Ich habe Schwierigkeiten im schulischen, 

gesundheitlichen, familiären, sozialen 

Bereich 

WAS? 

 
Das Case Management Berufsbildung ist ein 

kostenloses und freiwilliges Angebot. Ein per-

sönlicher Case Manager / eine Case Managerin 

(CM), unterstützt und begleitet dich beim Über-

gang von der obligatorischen Schule bis zum 

erfolgreichen Abschluss einer beruflichen 

Grundbildung.  

 

Was muss ich tun? 

 Ich arbeite aktiv mit 

 Ich halte mich an gemeinsame Abmachun-

gen 

 Ich bleibe im Kontakt  

 Ich will mein Ziel erreichen 

 Ich möchte unterstützt werden 
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WIE? 

 
Wie sieht meine Situation aus? 

Ich beschreibe dem/der CM, wie meine Situa-

tion in der Schule, in der Familie, in meiner 

Freizeit aussieht. 

Wir finden gemeinsam heraus, warum ich 

Schwierigkeiten habe, weiter zu kommen und 

wo meine Stärken liegen. 

Der/die CM führt mit mir Gespräche und analy-

siert mit mir meine aktuelle Situation. 

Ich gebe mein Einverständnis, Informationen 

bei weiteren Institutionen und Fachpersonen 

einzuholen, damit deren Einschätzungen abge-

holt werden und die verschiedenen Themen 

eingeordnet werden können. So kann der/die 

CM mich unterstützen. 

Wir unterschreiben gemeinsam eine Vereinba-

rung, damit der Datenschutz gewährt wird. 

Wie erreiche ich meine Ziele? 

Damit ich mein Ziel – eine Ausbildung erfolg-

reich abzuschliessen – erreichen kann, handeln 

wir gemeinsam aus, was ich brauche. Wir set-

zen gemeinsame Teilziele und überlegen uns, 

wie diese erreicht werden können. 

Ich muss mit unseren Plänen einverstanden 

sein, selber aktiv sein und mich an die Abma-

chungen halten. 

Der/die CM hilft mir weitere Fachpersonen zu 

organisieren, die mich beim erreichen meiner 

Ziele zusätzlich unterstützen können. Mögliche 

Teilziele können sein: 

 

 Herauszufinden in welchem Beruf ich eine 

Ausbildung machen möchte 

 Organisation meiner Schnupper-, Lehrstel-

lensuche 

 Erstellen meines Bewerbungsdossiers 

 Erweitern meiner schulischen Kenntnisse  

 Abklären ob ich medizinische Unterstützung 

brauche 

 Organisation von therapeutischer Unterstüt-

zung oder Abklärungen 

Wie lange dauert die Unterstützung? 

Wichtig ist, dass ich den Einstieg ins Berufsle-

ben schaffe und einen Berufsabschluss habe. 

Auf dem Weg dorthin werde ich nach Bedarf 

von dem/der CM unterstützt und begleitet. 

 

Das Case Management Berufsbildung wird ab-

geschlossen, wenn ich zum Beispiel:  

 

 meine gesteckten Ziele erreicht habe 

 mich mehrmals nicht an die Abmachungen 

gehalten habe  

 den Kontakt mit dem/der CM abgebrochen 

habe 

 erfolgreich über längere Zeit in der Ausbil-

dung bin und keine Unterstützung mehr 

brauche 

 meine Ausbildung erfolgreich abgeschlos-

sen habe 


