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Gençler ve genç yetişkinler için bilgiler: Kim? Ne? Nasıl? 

Case Management Mesleki Eğitimi  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KİM? 

 
Case Management Mesleki Eğitimi kimlere 

yöneliktir?  

Case Management Mesleki Eğitimi, Bern Kan-

tonundaki 14 yaşından itibaren gençlere ve 25 

yaşına kadar olan ve iş hayatına girişte "birden 

fazla zorluk" yaşayan genç yetişkinlere yönelik-

tir.  

 

“Birden fazla zorluk” ne anlama gelir? 

Şu örneklerden bazıları veya 

benzer durumlar benim için geçerli: 

 Henüz bir köprü çözümüm (Anschluss-Lö-

sung) yok 

 Ailem İsviçre okul sistemini pek bilmiyor ve 

bana yardımcı olamıyor 

 Okul, sağlık, aile veya sosyal alanlarda zor-

luklar yaşıyorum 

NE? 

 
Case Management Mesleki Eğitimi ücretsiz ve 

gönüllülük esasına dayalı bir hizmettir. Kişisel 

bir Case Manager (CM), zorunlu eğitimden te-

mel mesleki eğitimin başarıyla tamamlan-

masına kadarki geçiş sürecinde destek olur ve 

rehberlik sağlar.  

 

Ne yapmam gerekiyor? 

 Aktif olarak iş birliği yaparım 

 Alınan ortak kararlara bağlı kalırım 

 İletişim halinde kalırım  

 Hedefime ulaşmak istiyorum 

 Desteklenmek istiyorum 
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NASIL? 

 
Mevcut durumum hangi noktada? 

Okulda, ailemde ve diğer konularda mevcut 

durumumun nasıl olduğunu CM'ye açıklarım. 

Neden ilerlemekte zorlandığımı ve güçlü yönle-

rimin neler olduğunu birlikte keşfederiz. 

CM benimle görüşür ve mevcut durumumu be-

nimle birlikte analiz eder. 

Değerlendirmeler yapılabilmesi ve farklı 

konuların kategorize edilebilmesi için, diğer 

kurum ve uzmanlardan hakkımda bilgi alın-

masını onaylarım. Böylece CM bana destek 

sağlayabilir. 

Veri korumasının garanti edilmesi amacıyla bir-

likte bir anlaşma imzalarız. 

Hedeflerime nasıl ulaşırım? 

Mesleki eğitimimi başarıyla tamamlama hede-

fime ulaşabilmem için ihtiyaç duyduğum şeyler 

üzerinde birlikte tartışırız. Birlikte alt hedefler 

belirler ve bunlara nasıl ulaşılabileceğini değer-

lendiririz. 

Planlarımıza onay vermeli, proaktif hareket et-

meli ve anlaşmalara sadık kalmalıyım. 

Hedeflerime ulaşmak için bana ek destek vere-

bilecek diğer uzmanları bulmamda CM bana 

yardımcı olur. Olası alt hedeflere örnekler: 

 

 Hangi alanda mesleki eğitim almak 

istediğimi keşfetmek 

 Çıraklık ve stajyerlik pozisyonu arama süre-

cimin organizasyonu 

 Başvuru dosyamı oluşturmak 

 Okulla ilgili bilgilerimi genişletmek  

 Tıbbi desteğe ihtiyacım olup olmadığını net-

leştirmek 

 Terapi desteğinin organizasyonu veya 

açıklığa kavuşturulması 

Destek süreci ne kadar sürer? 

Önemli olan, iş hayatına girebilmem ve mesleki 

yeterlilik kazanmamdır. Bu yolculukta CM taraf-

ından gerektiği gibi desteklenir ve eşlik edilirim. 

 

Case Management Mesleki Eğitimi süreci ör-

neğin şu durumlarda tamamlanır:  

 

 Kendim için koyduğum hedefe ulaşmam 

halinde 

 Yapılan anlaşmalara defalarca uymamam 

halinde  

 CM ile iletişimi kesmem halinde 

 Eğitimim uzun süredir başarıyla ilerliyorsa 

ve artık desteğe ihtiyacım yoksa 

 Eğitimimi başarıyla tamamlamam halinde 

 


