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Diese Liste gibt einen Überblick über die wichtigsten Institutionen und Plattformen, welche Infor-

mationen, Dokumente und weiterführende Links zum Thema «Arbeiten im Ausland» bieten. 

Auslandaufenthalt und Länderinformationen 

Institution / Organisation Beschreibung 

Eidg. Departement für auswärtige Angele-
genheiten EDA 
www.eda.admin.ch > Leben im Ausland  

Informationen und Publikationen (Ratgeber, Länderdossiers, Checklisten) 
rund um die Themen Auslandaufenthalt, Auswandern, Leben und Arbeiten 
im Ausland, sowie Rückkehr in die Schweiz. 

Swiss Community  
Auslandschweizer-Organisation ASO  
www.swisscommunity.org  

U.a. Informationen und Links zum Auswandern und Leben im Ausland. Die 
Website informiert insbesondere über die politischen Rechte und Bürger-
rechte aber auch über Sozialversicherungsfragen (AHV/IV, Vorsorge, Kran-
kenversicherung) von Auslandschweizerinnen und -schweizern sowie über 
die Militärdienstpflicht von Auslandschweizern. 

Staatssekretariat für Wirtschaft SECO 
www.seco.admin.ch 
> Aussenwirtschaft & Wirtschaftliche Zu-
sammenarbeit > Länderinformationen 

Dokumente mit Informationen zu Ländern, mit denen die Schweiz eine wirt-
schaftliche Zusammenarbeit pflegt. 
Die Dokumente bieten einen Überblick über die wirtschaftlichen Rahmen-
bedingungen und bilateralen Beziehungen. 

Switzerland Global Enterprise  
(S-GE)  
www.s-ge.com 

Informiert KMU im Auftrag des Bundes über internationale Marktentwick-
lungen, berät und prüft bei konkreten Exportplänen, vermittelt weltweit Kon-
takte, Geschäftsmöglichkeiten und -partner. 

Direktion für europäische Angelegenheiten 
DEA – Kompetenzzentrum des Bundes für 
alle europa-politischen Fragen 
www.eda.admin.ch/europa  
> Dienstleistungen und Publikationen > 
Publikationen > alle Publikationen > Bro-
schüre «Schweizerinnen und Schweizer in 
der EU» 

Links, Informationen und Dokumente zur Schweizer Europapolitik.  

Die Broschüre «Schweizerinnen und Schweizer in der EU» behandelt spe-
ziell die Personenfreizügigkeit und beantwortet Fragen zum Aufenthalt, zur 
Erwerbstätigkeit und zu Sozialversicherungen im EU-Raum. 

 

https://www.be.ch/biz
mailto:berufsberatung@be.ch
https://www.eda.admin.ch/
https://www.swisscommunity.org/de/
https://www.seco.admin.ch/seco/de/home.html
https://www.s-ge.com/de
https://www.eda.admin.ch/europa
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Diplomanerkennung und Berufsqualifikation 

Institution / Organisation Beschreibung 

Das offizielle schweizerische Informations-
portal der Berufs-, Studien- und Laufbahn-
beratung 
www.berufsberatung.ch/arbeiten-im-ausland  
> Anerkennung von Schweizer Diplomen im 
Ausland 

Informationen zur Anerkennung von Schweizer Diplomen und Abschlüs-
sen und zu reglementierten Berufen. 

Arbeit und Ruhestand in der EU 
(Europäische Union) 
https://europa.eu/european-union/life/work-
pensions_de  

Informationen zur Berufsausübung und zur Anerkennung der Berufsquali-
fikation in einem EU-Land. Datenbank für reglementierte Berufe, Liste mit 
Kontaktstellen und zuständigen Behörden in Europa. 

Stellensuche im Ausland 

Institution / Organisation Beschreibung 

Eidg. Departement für auswärtige Angele-
genheiten EDA 
www.eda.admin.ch   
> Leben im Ausland > Arbeiten im Ausland 
> Stellensuche 

Links und Tipps zur Stellensuche im Ausland. Linkliste mit internationalen, 
branchen- und länderspezifischen Jobportalen. 
Hinweise auf besondere Bewerbungsregeln in ausgewählten Ländern. 

Das offizielle schweizerische Informations-
portal der Berufs-, Studien- und Laufbahn-
beratung 
www.berufsberatung.ch/stellensuche  

Das Merkblatt «Stellensuche im Internet» listet zahlreiche Links zur Stel-
lensuche auf, auch Links zu allgemeinen oder nach Ländern aufgelisteten 
Stellenbörsen für Auslandjobs. 

European Employment Services EURES – 
Kooperationsnetz der öffentlichen Arbeits-
verwaltungen der EU und EFTA-Staaten 
www.arbeit.swiss/eures  

EURES-Portal: mit veröffentlichten Stellenausschreibungen der Mitglied-
staaten (Sie können Ihren Lebenslauf direkt hochladen), Datenbank der 
EURES-Beratenden nach Standort und Tipps für die Jobsuche. 

Bewerbungsunterlagen auf Englisch 

Institution / Organisation Beschreibung 

BIZ Berufsberatungs- und Informationszen-
tren Kanton Bern 
www.be.ch/biz-publikationen  
> Stellensuche, Berufseinstieg, Praktikum 

Das Merkblatt «Bewerbungsunterlagen auf Englisch» enthält Links zu län-
derspezifischen Informationen und zu Beispielen und Vorlagen für Bewer-
bungen in Europa. Es beschreibt, wie sich Bewerbungen im englischspra-
chigen Raum grundsätzlich von Bewerbungen im deutschsprachigen 
Raum unterscheiden. 

  

https://www.berufsberatung.ch/arbeiten-im-ausland
https://europa.eu/european-union/life/work-pensions_de
https://europa.eu/european-union/life/work-pensions_de
https://www.eda.admin.ch/
https://www.berufsberatung.ch/stellensuche
https://www.arbeit.swiss/eures
https://www.be.ch/biz-publikationen
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Austauschprogramme, Praktika, Freiwilligen- und 
Sozialeinsätze 

Institution / Organisation Beschreibung 

Staatssekretariat für Migration SEM 
www.sem.admin.ch  
> Einreise & Aufenthalt > Auslandaufenthalt 
> Stagiairesprogramme 

Informationen und Dokumente zu Stagiairesprogrammen (Berufspraktika) 
im Ausland. Wegleitungen zu einzelnen Ländern für Schweizerische 
Stagiaires. 

Movetia – Austausch und Mobilität 
www.movetia.ch 

Beschreibung von verschiedenen nationalen, europäischen und aussereu-
ropäischen Austausch- und Mobilitätsprogrammen für Schüler/-innen, Stu-
dierende und Lehrabgänger/innen. 

Das offizielle schweizerische Informations-
portal der Berufs-, Studien- und Laufbahn-
beratung 
www.berufsberatung.ch/sprachaufenthalt  
> Suche 

Datenbank mit Angeboten verschiedener Vermittlungsstellen von Sprach-
aufenthalten. Unter Sprachkurstypen kann die Art des Sprachaufenthalts 
ausgewählt werden (z.B. Praktika/inkl. Volontariate, Work+Travel). 

Intermundo – Schweizerischer Dachver-
band zur Förderung von Jugendaustausch 
www.intermundo.ch/austauschprogramme  
 

Datenbank der Mitgliedorganisationen des Dachverbands mit Angeboten 
für Jugendliche und Erwachsene. Die Mitgliedorganisationen sind alle 
nicht-profitorientiert. Beim Suchkriterium «Programmart» kann ein be-
stimmter Aufenthaltstyp ausgewählt werden, z.B. Berufspraktikum, Freiwil-
ligeneinsatz, Schulaustausch. 

Europäisches Jugendportal 
Generaldirektion Bildung und Kultur (Euro-
päische Kommission) 
https://europa.eu/youth/EU_de  
> Ins Ausland gehen 

Links und Informationen zu Austauschprogrammen, Arbeitsmöglichkeiten, 
Sozial- und Freiwilligeneinsätzen im Ausland. 

cinfo – Zentrum für Information, Beratung 
und Bildung für Berufe der internationalen 
Zusammenarbeit IZA 
www.cinfo.ch  
> Stellenportal 
und 
 > Suchen & finden > Gut zu wissen 

Informationen und Tipps über Volontariate & Kurzeinsätze oder für eine 
Laufbahn bei internationalen Organisationen. Online-Jobbörse cinfoPoste 
für Stellen, Praktika und Nachwuchsprogramme in der internationalen Zu-
sammenarbeit in der Schweiz und im Ausland.  

 

https://www.sem.admin.ch/
https://www.movetia.ch/
https://www.berufsberatung.ch/sprachaufenthalt
https://www.intermundo.ch/austauschprogramme
https://europa.eu/youth/EU_de
https://www.cinfo.ch/de

