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Zwischenlösungen 

Sprachaufenthalte 
Internetadressen und 
Vermittlungsstellen 
 

 

 

Überlegen Sie sich, Ihre Fremdsprachkenntnisse im In- oder Ausland aufzufrischen oder zu erwei-

tern? Nachfolgend finden Sie nützliche Internetadressen, Suchtipps sowie eine Auswahl an Ver-

mittlungsstellen, um geeignete Angebote (Sprachkurse, Au-Pair, Praktika, Arbeitseinsätze, Aus-

tauschprogramme) zu finden. Sprachaufenthalte und Arbeitseinsätze während beziehungsweise 

nach der Berufsausbildung oder dem Studium sind ebenfalls aufgeführt. 

Websites mit übergreifenden Informationen 

‒ www.berufsberatung.ch/sprachaufenthalt: Informationen zu den Themen Fremdsprachen 

lernen, Sprach- und Auslandaufenthalte mit vielen Tipps und weiterführenden Links. In der 

Datenbank können Sie Angebote von verschiedenen Vermittlungsstellen nach Kriterien wie 

Sprachkurstyp, zu erlernende Sprache oder nach Land filtern. 

‒ www.intermundo.ch: Intermundo ist der schweizerische Dachverband zur Förderung des 

Jugendaustauschs. Die Mitgliedorganisationen sind alle nicht-profitorientiert und bieten 

verschiedenste Programme für junge Menschen ab 12 Jahren auf der ganzen Welt an. Mit-

hilfe der integrierten Suchmaschine können Sie diese nach Alter, Programmart, Dauer, Or-

ganisation oder Land durchsuchen.  

‒ www.coursefinders.com: Verzeichnis für Sprachkurse und -schulen weltweit (über 2‘000 

Schulen in über 80 Ländern) 

‒ www.europa.eu/youth: Das europäische Jugendportal der EU bietet umfangreiche Informa-

tionen und kommentierte Links u.a. zu den Themen Praktika, Au-Pair, Freiwilligenarbeit 

und Jugendaustausch. 

‒ www.movetia.ch: Die neue Schweizer Agentur für Austausch und Mobilität unterstützt, för-

dert und ermöglicht Austausch und Mobilität im Bereich der formalen, non-formalen und 

informellen Bildung, vom Klassenaustausch in der obligatorischen Schule bis zu Aus-

tauschprogrammen für Studierende. 

‒ www.swissuniversities.ch > Hochschulraum > Studieren im Ausland: Die Rektorenkonfe-

renz der Schweizer Hochschulen gibt auf ihrer Website eine Übersicht über Mobilitätspro-

gramme der einzelnen Hochschulen.  
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‒ www.eda.admin.ch > Leben im Ausland > Auslandaufenthalte: Informationen des Eidge-

nössischen Departements für auswärtige Angelegenheiten zum Thema Auslandaufenthalt 

(u. a. Erläuterungen zu Auslandsaufenthalten, Stagiaires-Programmen, Au-Pair oder Stu-

dium im Ausland). 

‒ Sprachniveaus: Gemeinsamer europäischer Referenzrahmen für Sprachen – Raster zur 

Selbsteinschätzung: https://europass.cedefop.europa.eu > Ressourcen > Europäische 

Sprachniveaus; Zuordnung der Sprachdiplome: www.berufsberatung.ch/sprachaufenthalt > 

Sprachdiplome > Sprachniveau und Sprachkompetenz 

Vermittlungsstellen und Suchtipps 

So gehen Sie am besten vor: 

Um bei den zahlreichen Angeboten für Sprachaufenthalte eine Auswahl zu treffen, versuchen 

Sie, folgende Fragen für sich zu beantworten: 

‒ Was möchte ich mit meinem Sprachaufenthalt erreichen? Eine andere Kultur kennen  

lernen oder ein anerkanntes Sprachdiplom erwerben? Arbeiten (im Ausland häufig ab 

18 Jahren) und/oder in die Schule gehen? 

‒ Welche Sprachregion wähle ich? Aus persönlichem Interesse oder für meine berufliche 

Weiterentwicklung? 

‒ Welche Destinationen kommen für mich in Frage? In der Schweiz, Europa oder weiter 

weg? Kaltes Klima oder warmes Klima? Grossstadt, auf dem Land oder am Meer? 

‒ Wie viel Zeit und Geld habe ich zur Verfügung? 

‒ Welche Unterkunftsart bevorzuge ich? Teurere Schule mit Hotel oder preiswertere  

Gastfamilie (z.T. mit Mithilfe wie z.B. Au-Pair oder Sozialeinsatz)? 

Konsultieren Sie die Websites der Anbieter und/oder fordern Sie Prospekte bei denjenigen 

Vermittlungsstellen an, die Sie interessieren. 

Vergleichen Sie die verschiedenen Angebote und Preise. 

Nehmen Sie eine persönliche Beratung der entsprechenden Stelle in Anspruch. 

Besuchen Sie Informationsveranstaltungen. 

Verlangen Sie Referenzlisten und nehmen Sie Kontakte mit ehemaligen Absolventinnen und 

Absolventen auf. Deren Erfahrungen können für Sie nützlich sein, wie auch diejenigen von 

Freunden und Bekannten. 

Planen Sie genügend Zeit für die Vorbereitung, Anmeldung und Organisation ein. 

 

Nachfolgend finden Sie eine Auswahl an Vermittlungsstellen. Bitte beachten Sie dazu: 

‒ Die Übersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Sie sagt auch nichts über die 

Qualität der Vermittlungsstellen und der vermittelten Schulen aus. 

‒ Die Vermittlungsstellen bieten in der Regel kostenlose Beratungen an sowie die Möglich-

keit, das eigene Fremdsprachlevel zu evaluieren. Erkundigen Sie sich bei den jeweiligen 

Anbietern. 

‒ Gewisse Vermittlungsstellen verlangen eine Buchungsgebühr. 

‒ Nachfolgend werden zuerst allgemeine Angebote in der Region Bern-Mittelland und aus-

serhalb aufgelistet und danach die berufsspezifischen Angebote. 

  

http://www.eda.admin.ch/
https://europass.cedefop.europa.eu/de/home
http://www.berufsberatung.ch/sprachaufenthalt
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Vermittlungsstellen für allgemeine Angebote (Region Bern-Mittelland) 

Anbieter Angebot 

Boa Lingua 
Speichergasse 39 
3011 Bern 
T +41 31 318 44 04 
www.boalingua.ch  
bern@boalingua.ch 

Sprachaufenthalte (Jugendliche, 30+, 50+, Gruppen), Zwischenjahr, Langzeit-
kurs, Diplomkurse, Kurse bei Lehrpersonen zuhause, Sprachaufenthalt in Kom-
bination mit Aktivität (z.B. Sport), Business Sprachtrainings, Work & Study (Prak-
tika, Demi-Pair, Volontariat etc.) 
 

Didac Schulen AG 
Alpeneggstrasse 1 
3012 Bern 
T +41 31 313 52 52 
www.didac.ch 
briefe@didac.ch 

Sprachaufenthalte / 10. Schuljahr für Jugendliche in der Westschweiz, im Tessin 
oder in England: Sprachkurse, Jahreskurse (nur Schule oder Schule und Au-Pair 
gemischt), Feriensprachkurs 

EF Education First Bern 
Christoffelgasse 3 
3011 Bern  
T +41 31 301 33 44 
www.ef-swiss.ch 

Sprachaufenthalte weltweit, Bachelor-, Master- und MBA-Abschlüsse, Kulturaus-
tausch (High School, Au-Pair). Sprachkurse für Schüler/innen ab 13 Jahren 
 

ESL - Sprachaufenthalte 
Neuengasse 24 
3011 Bern 
T +41 31 311 85 90 
www.esl.ch 
bern@esl.ch 

Sprachaufenthalte (Kinder & Jugendliche, 30+, 50+, Familien, Gruppen), 
Sprachaufenthalt in Kombination mit Aktivität (z.B. Sport oder Kunst), Sprach-
kurse für Berufstätige und Führungskräfte, Diplomkurse, Kurse bei Lehrpersonen 
zuhause, Lehrerfortbildung, Gap Year (Praktika, Jobs, Volontariat etc.) 

Inlingua Sprachschule Bern 
Waisenhausplatz 28 
3011 Bern 
T +41 31 313 15 15 
www.inlingua.ch/de  
sekretariat@inlingua-bern.ch 

Business English in England. Weitere Kurse weltweit für Jugendliche und junge 
Erwachsene, Golden Age etc. 

Linguista Sprachaufenthalte 
Spitalgasse 35 
3011 Bern 
T +41 31 318 55 00 
www.linguista.ch 
bern@linguista.ch 

Sprachaufenthalte (Jugendliche, 30+, 50+, Business), Kurse bei Lehrpersonen 
zuhause, High School- und College-Jahr in England oder USA, Work & Travel 
(Freiwilligenarbeit, Praktika, Demi-Pair, Jobs), Ferienkurse für Kinder & Jugendli-
che in der Schweiz, in Frankreich oder England. Online-Ratgeber unter 
www.sprachreisenratgeber.ch  

Pro Linguis AG 
Storchengässchen 6 
3011 Bern 
T +41 31 310 26 26 
www.prolinguis.ch 

Sprachaufenthalte weltweit für Jugendliche, Erwachsene und Senioren 50+, Dip-
lomkurse, Businesskurse, Gap Year (Au-Pair, Praktika etc.) 

STA Travel 
Falkenplatz 9 
3012 Bern 
T +41 58 450 47 80 
www.statravel.ch  
bern.falken@statravel.ch 
Zeughausgasse 18 
3011 Bern 
T +41 58 450 47 60 
bern.zeughaus@statravel.ch 

(Sprach-)Reisen weltweit, Freiwilligenarbeit (auch kombiniert mit Sprachkurs) 
 

YFU Schweiz 
Monbijoustrasse 73 
3001 Bern 
T +41 31 305 30 60 
www.yfu.ch 
info@yfu.ch 

Austauschsemester/-jahr für Jugendliche weltweit (auch mit Programmschwer-
punkt z.B. Sport, Musik, Kunst, Umwelt oder Sprachen). YFU vergibt Stipendien 
an finanziell benachteiligte und besonders engagierte Jugendliche. Weitere Infos 
unter www.intermundo.ch/mitgliedorganisationen/stipendien 

tel:%20+41%2031%20318%2044%2004
https://www.boalingua.ch/
mailto:bern@boalingua.ch
tel:%20+41%2031%20313%2052%2052
https://www.didac.ch/
mailto:briefe@didac.ch
tel:%2041%2031%20301%2033%2044
https://www.ef-swiss.ch/
tel:%20+41%2031%20311%2085%2090
https://www.esl.ch/
mailto:bern@esl.ch
tel:%20+41%2031%20313%2015%2015
https://www.inlingua.ch/de
mailto:sekretariat@inlingua-bern.ch
tel:%20+41%2031%20318%2055%2000
https://www.linguista.ch/
mailto:bern@linguista.ch
http://www.sprachreisenratgeber.ch/
tel:%20+41%2031%20310%2026%2026
https://www.prolinguis.ch/
tel:%20+41%2058%20450%2047%2080
https://www.statravel.ch/
mailto:bern.falken@statravel.ch
tel:%20+41%2058%20450%2047%2060
mailto:bern.zeughaus@statravel.ch
tel:%20+41%2031%20305%2030%2060
https://www.yfu.ch/
mailto:info@yfu.ch
https://www.intermundo.ch/mitgliedorganisationen/stipendien/
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Vermittlungsstellen für allgemeine Angebote  
(ausserhalb der Region Bern-Mittelland) 

Anbieter Angebot 

Aupair.ch  
Region Emmental und Entlebuch 
Dorfstrasse 24 
3555 Trubschachen 
T +41 34 495 66 01 
www.aupair.ch  
aupair@aupair.ch 

Au-Pair Einsätze im In- und Ausland, mit Besuch in einer Sprachschule  

Cosmolingua 
Uraniastrasse 34 
8001 Zürich  
T +41 43 205 07 07 
www.cosmolingua.ch 
info@cosmolingua.ch 

Sprachaufenthalte (Jugendliche, 50+, Business), Kurse bei Lehrpersonen 
zuhause, Work & Study (Sprachpraktikum, Demi-Pair in Australien und Neu-
seeland) 

Eurocentres 
Seestrasse 247 
8038 Zürich 
T +41 800 855 875 
www.eurocentres.com 

Sprachkurse, Businesskurse, Diplomkurse, Sprachsemester/-jahr weltweit 

Eurodesk Schweiz 
Niklaus Konradstr. 18 
4500 Solothurn 
T +41 420 04 82 
www.eurodesk.ch 

Auslandaufenthalte für Jugendliche und junge Erwachsene bis 30 Jahre: Au-
Pair, Praktika, Workcamps, Freiwilligeneinsatz, Sprachaufenthalte 

Feriencamps AG 
FERIENCAMPS.CH  
HP. Stocker 
Trottenweg 44 
5610 Wohlen 
T + 41 43 960 99 69 
www.feriencamps.ch 
mail@feriencamps.ch 

Feriencamps für Kinder & Jugendliche (Kombination Kurs und Freizeitaktivi-
täten z.B. Sprachcamps, Sportcamps, Karrierecamps), High School-Jahr, 
Campclub für junge Erwachsene (Au-Pair, Praktika, Freiwilligenarbeit) 
 

Lingua Net Sprachaufenthalte Flo-
rastrasse 14 
8008 Zürich 
T +41 44 392 11 88 
www.linguanet.ch 
info@linguanet.ch 

Sprachaufenthalte und Sprachreisen weltweit, Austauschjahr (High School), 
Businesssprachkurse, Feriensprachkurse für Schüler/innen ab 10 Jahren 

 

  

tel:%20+41%2034%20495%2066%2001
https://www.aupair.ch/
mailto:aupair@aupair.ch
tel:%20+41%2043%20205%2007%2007
https://www.cosmolingua.ch/
mailto:info@cosmolingua.ch
tel:%20+41%20800%20855%20875
https://www.eurocentres.com/
tel:%20+41%20420%2004%2082
https://www.eurodesk.ch/
tel:%20+%2041%2043%20960%2099%2069
https://www.feriencamps.ch/
mailto:mail@feriencamps.ch
tel:%20+41%2044%20392%2011%2088
https://www.linguanet.ch/
mailto:info@linguanet.ch
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Vermittlungsstellen für berufsspezifische Angebote (u.a.) 

Anbieter Angebot 

AFS Interkulturelle Programme  
Kernstrasse 57 
8004 Zürich 
T +41 44 218 19 19 
www.afs.ch 
info@afs.ch 

Auslandsaufenthalte für Jugendliche und Erwachsene, Freiwilligeneinsätze, 
Berufspraktikum, Studienaufenthalt. 
AFS vergibt Stipendien an finanziell benachteiligte und besonders engagierte 
Jugendliche. Weitere Infos unter www.intermundo.ch/mitgliedorganisatio-
nen/stipendien  

Agrimpuls 
Laurstrasse 10 
5200 Brugg 
T +41 56 461 78 44 
www.agrimpuls.ch 
info@agrimpuls.ch 

Praktikumsplätze weltweit im Bereich Landwirtschaft (auch mit Pferden); ar-
beitet mit anerkannten Sprachkursanbietern zusammen; bietet auch Kombi-
kurse an (morgens Schule, nachmittags Aktivitäten) 

Agroverde 
Egelseestrasse 2 
8962 Bergdietikon 
T +41 44 742 13 25 
www.agroverde.ch 
agroverde@agroverde.ch  

Agroverde plant und organisiert verschiedene Arbeitseinsätze und Sprachau-
fenthalte in verschiedenen Branchen (Schwerpunkt Landwirtschaft, Garten-
bau, Weinbau, Gastronomie, Hotellerie). Das Angebot richtet sich an entspre-
chende EFZ Absolventen oder Hochschulabsolventen mit 2-5 Jahren Berufs-
erfahrung. Dauer der Einsätze: zwischen 3 bis 18 Monate. 

AIESEC Bern 
Schanzeneckstrasse 1 
3012 Bern 
www.aiesec.ch/bern 
info@be.aiesec.ch 

Grösste internationale Studentenorganisation; organisiert und vermittelt welt-
weit Praktika in den Bereichen Management, IT, Soziales und Bildung. 
Dauer der Praktika: 6 bis 72 Wochen; Voraussetzungen: Student/in oder Ab-
solvent/in (Abschluss max. 2 Jahre zurückliegend) bis 30 Jahre. 

ICYE Internationaler Jugend- und Kul-
turaustausch Schweiz 
Weissensteinstrasse 16 
3008 Bern 
T +41 31 371 77 80 
www.icye.ch 
info@icye.ch 

Weltweite Sozialeinsätze (Lang- oder Kurzzeit), Berufspraktika für Lehrer/in-
nen und Pflegefachpersonen in Afrika. Sprachkurse vor oder während den 
Einsätzen werden je nach Programm und Land entweder vom ICYE über des-
sen Partnerorganisationen im jeweiligen Land vermittelt oder müssen selber 
organisiert werden. ICYE vergibt Stipendien an finanziell benachteiligte und 
besonders engagierte Jugendliche. Weitere Infos unter www.inter-
mundo.ch/mitgliedorganisationen/stipendien 

SCI Service Civil International Schweiz 
Monbijoustrasse 32 
3001 Bern 
T +41 31 381 46 20 
www.scich.org 
info@scich.org 
 

Vermittelt internationale Freiwilligeneinsätze: Kurzzeiteinsätze/Workcamps, 
Nord-Süd-Austausch (Asien, Afrika, Lateinamerika), Langzeiteinsätze ab  
3 Monaten in Europa (EVS European Voluntary Service) und weltweit (LTV 
Long Term Volunteering). Sprachkurse vor oder während den Einsätzen wer-
den je nach Programm und Land entweder vom SCI über dessen Partneror-
ganisationen im jeweiligen Land vermittelt oder müssen selber organisiert 
werden. 

Visite  
Seestrasse 100 
8610 Uster 
T +41 43 466 99 15 
www.visite.ch 
info@visite.ch  

Visite plant und organisiert Austausche von Lernenden während der Berufs-
ausbildung. Aufenthalte innerhalb der Schweiz und im Ausland.  

 

tel:%20+41%2044%20218%2019%2019
https://www.afs.ch/
mailto:info@afs.ch
https://www.intermundo.ch/mitgliedorganisationen/stipendien/
https://www.intermundo.ch/mitgliedorganisationen/stipendien/
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tel:%20+41%2031%20371%2077%2080
https://www.icye.ch/
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https://www.intermundo.ch/mitgliedorganisationen/stipendien/
tel:%20+41%2031%20381%2046%2020
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mailto:info@scich.org
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mailto:info@visite.ch

