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Zwischenlösungen 

Sprachaufenthalte 
Internetadressen und 
Vermittlungsstellen 
 

 

 

Möchten Sie Ihre Fremdsprachkenntnisse im In- oder Ausland auffrischen oder erweitern? 

Nachfolgend finden Sie nützliche Internetadressen, Suchtipps sowie eine Auswahl an Vermitt-

lungsstellen für Sprachkurse, Au-Pair, Praktika, Arbeitseinsätze oder Austauschprogramme. Eben-

falls enthalten sind Angebote während oder nach einer Berufsausbildung oder einem Studium. 

Websites mit übergreifenden Informationen 

‒ www.berufsberatung.ch/sprachaufenthalt: Informationen zu den Themen Fremdspra-

chen lernen, Sprach- und Auslandaufenthalte mit vielen Tipps und weiterführenden Links. 

In der Datenbank können Sie Angebote von verschiedenen Vermittlungsstellen nach Krite-

rien wie Sprachkurstyp, zu erlernende Sprache oder Land filtern. 

‒ www.intermundo.ch: Intermundo ist der schweizerische Dachverband zur Förderung des 

Jugendaustauschs. Die Mitgliedorganisationen sind alle nicht-profitorientiert und bieten 

verschiedenste Programme für junge Menschen ab 12 Jahren auf der ganzen Welt an. Mit-

hilfe der integrierten Suchmaschine können Sie diese nach Alter, Programmart, Dauer, Or-

ganisation oder Land durchsuchen.  

‒ www.movetia.ch: Die Schweizer Agentur für Austausch und Mobilität unterstützt, fördert 

und ermöglicht Austausch und Mobilität im Bildungsbereich. Beispiele sind Klassenaustau-

sche in der obligatorischen Schule, Auslandaufenthalte während der Lehre oder Aus-

tauschprogramme für Studierende. 

‒ www.coursefinders.com: Verzeichnis für Sprachkurse und -schulen weltweit (über 2‘000 

Schulen in über 90 Ländern) 

‒ www.europa.eu/youth: Das europäische Jugendportal der EU bietet umfangreiche Infor-

mationen und kommentierte Links u.a. zu den Themen Praktika, Au-Pair, Freiwilligenarbeit 

und Jugendaustausch. 

‒ www.unibe.ch > Studium > Studienangebote > Master > Mobilität und Austausch > Out-

going: Auf dieser Seite können Austauschmöglichkeiten an ausländischen Hochschulen 

gesucht und nach Studienrichtungen gefiltert werden. 

  

https://www.be.ch/biz
mailto:berufsberatung@be.ch
https://www.berufsberatung.ch/sprachaufenthalt
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/2879?id_provider=&sj_=10&sj_=4&sj_=2&sj_=3&sj_=6&sj_=7&sj_=5&sj_=8&Sort=name_m_xx
https://www.intermundo.ch/
https://www.movetia.ch/
https://coursefinders.com/de/
https://www.europa.eu/youth
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‒ www.eda.admin.ch > Leben und Arbeiten im Ausland > Vorbereitungen Auslandaufent-

halt, Aus- und Rückwanderung > Temporärer Auslandaufenthalt: Informationen des Eidge-

nössischen Departements für auswärtige Angelegenheiten zum Thema Auslandaufenthalt 

(u. a. Erläuterungen zu Auslandsaufenthalten, Stagiaires-Programmen, Au-Pair oder Stu-

dium im Ausland). 

‒ Sprachniveaus: Gemeinsamer europäischer Referenzrahmen für Sprachen – Raster zur 

Selbstbeurteilung: www.berufsberatung.ch/sprachdiplome > Sprachdiplome 

 

Vermittlungsstellen und Suchtipps 

Für die Suche überlegen Sie sich zuerst: 

 

‒ Was möchte ich mit meinem Sprachaufenthalt erreichen: Eine andere Kultur kennenlernen 

oder ein anerkanntes Sprachdiplom erwerben? Arbeiten (im Ausland oft erst ab 18 Jahren) 

und/oder eine Schule besuchen? 

‒ Welche Sprachregion wähle ich? Aus persönlichem Interesse oder für meine berufliche 

Weiterentwicklung? 

‒ Welche Destinationen kommen für mich in Frage: In der Schweiz, Europa oder weiter 

weg? Kaltes Klima oder warmes Klima? Grossstadt, auf dem Land oder am Meer? 

‒ Wie viel Zeit und Geld habe ich zur Verfügung? 

‒ Welche Unterkunftsart bevorzuge ich: Teurere Schule mit Hotel oder preiswertere  

Gastfamilie (z.T. mit Mithilfe wie z.B. Au-Pair oder Sozialeinsatz)? 

‒ Wann beginne ich meine Planung? Was muss ich organisieren? Habe ich die Anmeldefris-

ten im Griff? 

 

Danach können Sie: 

 

− die Websites der Anbieter konsultieren oder Prospekte bestellen 

− verschiedene Angebote und Preise vergleichen 

− eine persönliche Beratung bei einer Vermittlungsstelle nutzen 

− Informationsveranstaltungen besuchen 

− Referenzen verlangen oder mit ehemaligen Teilnehmenden sprechen 

 

 

Auf den nächsten Seiten finden Sie eine Auswahl an Vermittlungsstellen. Bitte beachten Sie, dass 

die nachfolgende Liste keinen Anspruch auf Vollständigkeit erhebt. Sie sagt auch nichts über die 

Qualität der Vermittlungsstellen oder die vermittelten Schulen aus. Viele Vermittlungsstellen bieten 

kostenlose Beratungen an. Oft können Sie dort auch Ihr Sprachniveau testen lassen. Gewisse 

Vermittlungsstellen verlangen eine Buchungsgebühr. 

 

Es werden zuerst allgemeine Angebote aufgelistet und danach die berufsspezifischen Angebote: 

  

https://www.eda.admin.ch/
https://www.berufsberatung.ch/sprachdiplome


Sprachaufenthalte 
Internetadressen und Vermittlungsstellen 

 
BIZ Berufsberatungs- und Informationszentren Kanton Bern   3/5 
 

Vermittlungsstellen für allgemeine Angebote 

Anbieter Angebot 

AIFS 
www.aifs.ch 
info@aifs.ch 
 

Sprachaufenthalte, Gap Year, Work & Travel, Au Pair, Freiwilligenarbeit, Schü-
leraustausch, Farmwork, Praktika  

Aupair.ch  
www.aupair.ch  
lisaioset@aupair.ch 
beatricezuercher@aupair.ch 
 

Au-Pair-Einsätze im In- und Ausland, mit Besuch in einer Sprachschule 

Aupair Link 
www.aupairlink.ch 
info@aupairlink.ch 
 

Au-Pair-Einsätze im Ausland, mit Besuch in einer Sprachschule 

Boa Lingua 
www.boalingua.ch  
welcome@boalingua.ch 

Sprachaufenthalte (Jugendliche, 30+, 50+, 60+, Gruppen), Auslandsjahr, Dip-
lomkurse, privater Sprachunterricht, Sprachaufenthalt in Kombination mit Aktivi-
täten (z.B. Sport), Business Sprachkurse, Work & Study (Praktika, Au-/Demi-Pair 
etc.), Universitätsvorbereitende Sprachkurse 
 

cosmolingua 
www.cosmolingua.ch 
info@cosmolingua.ch 
 

Sprachaufenthalte (Jugendliche, 35+, 50+, Business), Langzeitkurse, Examens-
kurse 

Cultural Care Au Pair 
www.culturalcare.ch 
aupair.ch@culturalcare.ch 
 

Au-Pair-Einsätze in den USA 

Didac Schulen AG 
www.didac.ch 
briefe@didac.ch 

Sprachaufenthalte / 10. Schuljahr für Jugendliche in der Westschweiz, im Tessin 
oder in England: Sprachkurse, Jahreskurse (nur Schule oder Schule und Au-Pair 
oder Au-Senior gemischt), Ferienkurse, Sport-Sprachjahr 
 

EF Education First Bern 
www.efswiss.ch 

Sprachaufenthalte weltweit, Bachelor-, Master- und MBA-Abschlüsse, Kulturaus-
tausch (High School, Au-Pair). Sprachkurse für Jugendliche ab 10 Jahren 
 

ESL - Sprachaufenthalte 
www.esl.ch 
bern@esleducation.com 

Sprachaufenthalte (Kinder & Jugendliche, 16+, 30+, 50+, Gruppen), Sprachau-
fenthalt in Kombination mit Aktivität (z.B. Sport oder Kultur), Sprachkurse für Be-
rufstätige und Studierende, Diplomkurse, Privatunterricht bei Lehrpersonen zu-
hause, Lehrerfortbildung, Gap Year 
 

Eurodesk Schweiz 
www.eurodesk.ch 
gloria.arici@eurodesk.ch 
 

Auslandaufenthalte für Jugendliche und junge Erwachsene bis 30 Jahre: Jobs, 
Au-Pair, Praktika, Freiwilligeneinsätze, Sprachkurse 
 

ICYE Internationaler Jugend- und 
Kulturaustausch Schweiz 
www.icye.ch 
info@icye.ch 

Weltweite Freiwilligeneinsätze (Lang- oder Kurzzeit, u.a. soziale, pädagogische 
und ökologische Projekte). Sprachkurse vor oder während den Einsätzen wer-
den je nach Programm und Land entweder vom ICYE über dessen Partnerorga-
nisationen im jeweiligen Land vermittelt oder müssen selber organisiert werden. 
ICYE vergibt Stipendien an finanziell benachteiligte und besonders engagierte 
Jugendliche. Weitere Infos unter www.intermundo.ch/mitgliedsorganisationen/sti-
pendien/ 
 

INTO Schüleraustausch 
www.into-schueleraustausch.ch 
info@into-schueleraustausch.ch 
 

Schüleraustausch-Angebote in Europa und weltweit (Teilstipendien teilweise 
möglich) 

http://www.aifs.ch/
mailto:info@aifs.ch
https://www.aupair.ch/
mailto:lisaioset@aupair.ch
mailto:beatricezuercher@aupair.ch
http://www.aupairlink.ch/
mailto:info@aupairlink.ch
http://www.boalingua.ch/
mailto:welcome@boalingua.ch
https://www.cosmolingua.ch/
mailto:info@cosmolingua.ch
http://www.culturalcare.ch/
mailto:aupair.ch@culturalcare.ch
https://www.didac.ch/
mailto:briefe@didac.ch
http://www.efswiss.ch/
https://www.esl.ch/
mailto:bern@esleducation.com
https://www.eurodesk.ch/
mailto:gloria.arici@eurodesk.ch
https://www.icye.ch/
mailto:info@icye.ch
https://www.intermundo.ch/mitgliedsorganisationen/stipendien/
https://www.intermundo.ch/mitgliedsorganisationen/stipendien/
https://www.into-schueleraustausch.ch/
mailto:info@into-schueleraustausch.ch
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Anbieter Angebot 

Inlingua Sprachschule Bern oder Biel 
www.inlingua.ch/de  
kontakt@inlingua-aare.ch 
kontakt@inlingua-biel.ch 
 

Sprachaufenthalte und weitere Kurse weltweit für Jugendliche und junge Er-
wachsene, Golden Age etc. 
 
 

Linguista Sprachaufenthalte 
www.linguista.ch 
info@linguista.ch 

Sprachaufenthalte (Jugendliche, 30+, 50+, Business), Kurse bei Lehrpersonen 
zuhause, High School- und College-Jahr in den USA, Work & Travel (Freiwilli-
genarbeit, Praktika, Demi-Pair, Jobs), Ferienkurse für Kinder & Jugendliche in 
der Schweiz, in Frankreich, Malta oder England. 
 

Pro Filia 
www.profilia.ch 
info@profilia.ch 
 

Au-Pair-Einsätze im In- und Ausland, mit Besuch in einer Sprachschule 

Rotary Youth Exchange 
www.rotaryswissyep.ch 
office@rotaryswissyep.ch 
 

Jugendaustausch-Programme (15-18 Jahre): Jahresaustausch, Ferienaus-
tausch, Camps 

STS 
www.sts-education.com/ 
hello.de@sts-education.com 
 

Austauschjahr an einer High School (3-12 Monate) in Europa, Nord- und Süd-
amerika sowie Ozeanien 

Pro Linguis AG 
www.prolinguis.ch 
kontakt@prolinguis.com 
 

Sprachaufenthalte weltweit für Jugendliche, Erwachsene, 30+ und 50+, Exa-
menskurse, Lehrerfortbildung, Businesskurse, Reisen für Schulklassen, Demi-
Pair, Freiwilligenprojekte, Kurse bei Lehrperson zuhause 
 

Travelworks 
www.travelworks.ch 
info@travelworks.ch 
 

Sprachreisen oder -ferien, Au-Pair, Work & Travel, Freiwilligenarbeit, Schüler-
austausch, Summer School, Erlebnisreisen 

YFU Schweiz 
www.yfu.ch 
info@yfu.ch 

Austauschsemester/-jahr für Jugendliche weltweit (versch. Programmschwer-
punkte wie u.a. Sport, Musik, Kunst, Umwelt & Tourismus, Freiwilligenarbeit oder 
Sprachen). YFU vergibt Stipendien an finanziell benachteiligte und besonders 
engagierte Jugendliche. Weitere Infos unter www.intermundo.ch/mitgliedsorgani-
sationen/stipendien/ 

 

  

https://www.inlingua.ch/de
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Vermittlungsstellen mit berufsspezifischen Angeboten 

Anbieter Angebot 

AFS Interkulturelle Programme  
www.afs.ch 

Auslandsaufenthalte für Jugendliche und Erwachsene, Freiwilligeneinsätze, Be-
rufspraktikum, Studienaufenthalt. 
AFS vergibt Stipendien an finanziell benachteiligte und besonders engagierte Ju-
gendliche. Weitere Infos unter www.intermundo.ch/mitgliedsorganisationen/sti-
pendien/ 
 

Agrimpuls 
www.agrimpuls.ch 
info@agrimpuls.ch 

Praktikumsplätze weltweit im Bereich Landwirtschaft (auch mit Tieren); arbeitet 
mit anerkannten Sprachkursanbietern zusammen; bietet auch Kombikurse an 
(morgens Schule, nachmittags Aktivitäten), 30+, 50+ 
 

AIESEC Bern 
www.aiesec.ch/ 
info@aiesec.ch 

Grösste internationale Studentenorganisation; organisiert und vermittelt weltweit 
Praktika in den Bereichen Management, Finanzen, Marketing, IT, Soziales und 
Bildung für Studierende oder Absolvent/innen (Voraussetzungen prüfen: Ab-
schluss darf je nach Programm nicht zu lange zurückliegen) 
Dauer der Praktika: 6 bis 78 Wochen 
 

SCI Service Civil International 
Schweiz 
www.scich.org 
info@scich.org 
 

Vermittelt internationale Freiwilligeneinsätze: Kurzzeiteinsätze (1-3 Wochen) 
oder Langzeiteinsätze (1-12 Monate) in Europa (EVS European Voluntary Ser-
vice) und weltweit (LTV Long Term Volunteering). Sprachkurse vor oder wäh-
rend den Einsätzen werden je nach Programm und Land entweder vom SCI 
über dessen Partnerorganisationen im jeweiligen Land vermittelt oder müssen 
selbst organisiert werden. 
 

Study Work Travel GmbH 
www.studyworktravel.ch 
info@studyworktravel.ch 

Study Work Travel plant und organisiert verschiedene Arbeitseinsätze und 
Sprachaufenthalte in verschiedensten Branchen (Schwerpunkte: Landwirtschaft, 
Gartenbau, Weinbau, Holzbau, Gastronomie, Hotellerie). Das Angebot richtet 
sich an Personen, die einen EFZ- oder Hochschulabschluss besitzen. Teilweise 
kann Berufserfahrung von mind. zwei Jahren im entsprechenden Gebiet voraus-
gesetzt sein. Dauer der Einsätze: zwischen 1 bis 18 Monate. 
 

Visite  
www.visite.ch 
info@visite.ch  

Visite plant und organisiert Austausche von Lernenden während der Berufsaus-
bildung. Aufenthalte innerhalb der Schweiz und im Ausland.  
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